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Пояснительная записка.

Элективный курс «Наши духовные ценности» предназначен для учащихся 10 классов и рассчитан на 34 часа.   Цель курса: формирование у учащихся представлений о русской культуре как о величайшей национальной и общечеловеческой ценности, воплотившей вневременные духовные и нравственные идеалы. Задачи курса:

-Показать русскую культуру как целостность, вобравшую исторический опыт русского народа, его миропонимание и отразившую русский национальный менталитет.

-Дать представление об истоках и основных этапах исторического развития русской культуры и соотнести с традициями других народов.

-На материале конкретных произведений литературы, живописи, музыки, зодчества, театра и других видов искусства раскрыть особенности художественно-образного мышления народа.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Результаты освоения курса внеурочной деятельности

Освоение обучающимися учебного содержания входящего в учебный курс, должно обеспечить:

-понимание значения нравственности, морально-ответственного поведения в жизни человека и   общества;

-формирование первоначальных представлений о семье, супружестве, отцовстве, материнстве,  мужественности, женственности;

-формирование уважительного отношения к семейным традициям;

-знакомство с ценностями: целомудрие, любовь, дружба, верность, милосердие, жертвенность, терпение, прощение;

-укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и   развития духовных и культурных традиций;

-знакомство с культурными образцами (историями счастливых семей) из истории закрепление знаний с помощью тренажерных заданий.

Метапредметные результаты освоения на данном этапе обучения также остаются

важным компонентом в образовательной системе. Результатами такой работы должны

стать следующие компетенции:

-развитие аналитического подхода к осмыслению изучаемого материала;

-умение выбирать и использовать различные источники знаний, анализировать,

-обобщать и представлять их в форме доклада, реферата, сочинения;  

- умение анализировать и духовно осмысливать прочитанные тексты, просмотренные картины;
- умение отличать и анализировать произведения русской художественной культуры;

- самостоятельно оценивать различные произведения искусства, характерные для различных эпох и стилей;

- объяснять роль и значение русской художественной культуры

для духовного развития современного человека;

- умение пользоваться словарной и справочной литературой по искусству, художественным произведениям.

Личностные результаты:  
- приобретение знаний и навыков, необходимых в духовной жизни и дальнейшем духовном развитии;

- приобретение твердых моральных устоев, норм поведения и отношения к людям;

- воспитание уважения к культуре своего народа, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, 

- формирование умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, 

- формирование осознанной установки на миротворческое отношение в социуме, воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей, развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний,

- усвоение норм человеческой нравственности на уровне поступка и поведения,

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

Предметные результаты изучения «Наши духовные ценности»:

- овладение ценностными установками и знаниевыми основаниями для осознанной мотивации к нравственному совершенствованию, духовному и культурному саморазвитию;

- знание нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении;

- знакомство и формирование навыков понимания духовно-нравственного смысла народной мудрости, осознание ценности человеческой жизни, выявление истоков и наиболее значимых

этапов развития отечественных культурных традиций;

- знание основных эпох в развитии русской художественной культуры;

- знание основных стилей и направлений в русской художественной культуре;

- осознание роли древнерусского искусства для современности

- осознание роли и места русского классического наследия в художественной культуре современности;

- знать выдающиеся памятники русского искусства и культуры;
-  знать основные понятия, определения, термины, связанные с историей русской художественной культуры.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА

Введение. «Душа народа – душа России». Цели и задачи элективного курса «Наши духовные ценности». Русская культура от Древней Руси до конца 19 века.

«Откуда есть пошла земля русская…» О славянских племенах. Язычество древних славян. Славянские мифы.
Духовный мир русских народных праздников. Русские народные праздники, традиции, обычаи, обряды. Понятия «календарный обряд» и «обрядовый фольклор». Семейно-бытовые обряды. Собственно словесные фольклорные жанры (сказки, загадки, пословицы, поговорки, предания, бывальщины, бухтины, прибаутки, присловья). Народный театр (вертеп, балаган, раёк).

Русская старина. «Там русский дух, там Русью пахнет». Принятие христианства. Искусство Киевской Руси. Древнерусское каменное и деревянное зодчество. Основные черты древнерусской архитектуры. Золотое кольцо России. Древние русские монастыри. Древнерусская живопись. Русская икона. Великие русские иконописцы. Колокольные звоны. Письменность и книгопечатание. Духовная литература ( переводы Священного писания, летописи, поучения, моления, жития). «Русская правда» Ярослава Мудрого. Русские народные промыслы.
Искусство и культура эпохи Просвещения. Искусство Петровской эпохи. Русский классицизм в архитектуре Санкт-Петербурга (Летний сад, Александро-Невская лавра, Невский проспект, Петропавловская крепость). Выдающиеся русские портретисты – Рокотов, Никитин, Матвеев, Боровиковский, Левицкий, Аргунов.  Классицизм в литературе (Державин, Ломоносов, Тредиаковский).

Искусство и культура 19 века. «Золотой век» надежды и пробуждения в русской культуре. Великие русские художники  19 века. Художники-передвижники. Русское музыкальное искусство. «Могучая кучка». Русский театр. Реформаторы русской сцены(Станиславский и Немирович-Данченко). Великие русские актеры(Ермолова, Щепкин, Мочалов). Великие имена великой литературы (Пушкин, Лермонтов, Гоголь, Тургенев, Достоевский, Толстой)
Тематическое планирование

	№
	Тема
	Кол-часов

	Раздел 1 Введение. 

	1
	Введение. Цели и задачи курса. Русская культура от Древней Руси до конца 19 века.
	1

	«Откуда есть пошла земля русская…»

	2
	«Откуда есть пошла земля русская…» О славянских   племенах. «Повесть временных лет», «Никоновская  летопись»
	1

	3
	Язычество древних славян
	1

	4
	Принятие христианства.  
	1

	5
	Славянские мифы. Происхождение мира, богов;   рождение, жизнь и подвиги героев
	1

	Духовный мир русских народных праздников.

	6
	Календарные обряды и обрядовый фольклор
	1

	7 
	Зимние календарные обряды у русских
	1

	8
	Зимние обряды у европейцев
	1

	9
	Зимние обряды у азиатских народов
	1

	10
	Весенне-летние обряды и поэзия у русских и др. народов
	1

	11 
	Обобщающий урок. Наиболее значимые символы в календарных обычаях, обрядах и обрядовой поэзии
	1

	12
	Семейно-бытовые обряды и обрядовый фольклор
	1

	13
	Свадебные обряды и поэзия
	1

	14
	Родильные, похоронные и рекрутские обряды и поэзия
	1

	15
	Собственно словесные фольклорные жанры. Сказки.
	1

	16
	Загадки, пословицы, поговорки, героический эпос
	1

	17
	Народный театр. Драматическое искусство   сказочников.
	1

	 Русская старина.

	18
	Принятие христианства. Искусство Киевской Руси
	1

	19
	Древнерусское деревянное и каменное зодчество.   Золотое кольцо России.
	1

	20
	Древние русские монастыри. Русская икона.   Колокольные звоны.
	1

	21
	Письменность и книгопечатание. Духовная литература. 
	1

	22
	Житийная и поучительная литература.
	1

	23
	Летописи, сказания, моления.
	1

	24
	«Русская правда» Ярослава Мудрого как образец   учительного и торжественного красноречия
	1

	25
	Русские народные промыслы
	1

	Искусство и культура эпохи Просвещения.

	26
	Искусство и культура эпохи Просвещения. Культура Петровской эпохи
	1

	27
	Изобразительное искусство. Выдающиеся портретисты   18 века.
	1

	28
	Классицизм в архитектуре Санкт-Петербурга.
	1

	29
	Классицизм в литературе. Ломоносов, Державин,   Тредиаковский
	1

	Искусство и культура 19 века.

	30
	«Золотой век» русской культуры. Творчество  художников-передвижников.
	1

	31
	Творчество В. И. Сурикова
	1

	32
	Музыка-душа народа. «Могучая кучка». Творчество великих русских композиторов
	1

	33
	Русский театр 19 века
	1

	34
	Заключительные занятия. Итоговый контроль знаний, умений и навыков учащихся
	1


